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;QUIENES
SOMOS?

Somos un grupo de jévenes exmarchistas
con el préposito de transmitir y cuidar el
testimonio del pueblo judio.

Esta idea surge con la finalidad de que la
Marcha de la Vida no se quede en un viaje de
dos semanas, sino que nos acompaiie por el
resto de nuestras vidas y trascienda.

En esta revista se honrardn todas aquellas
historias que merecen ser contadas.

Ser testigo significa no olvidar.

Ser testigo significa darle una voz a los que
no pudieron ser escuchados.

Ser testigo significa transmitir.
Ser testigo significa volver a vivir.

Tenemos una gran responsabilidad en
nuestras manos, porque el que no conoce su
pasado esté destinado a repetirlo.

Tu que estas leyendo esto, estas apunto de
convertirte en un TESTIGO.

- Andrea Lerman

- Gabriela Chazan

- Michelle Ovadia

- Natalie Schneeweiss
- Rebeca Cohen

- Sarah Galek

- Teresa Metta

- Valeria Liberman



El PERDON

Hay muchas formas de definir el perddn, ya que puede significar
algo diferente para cada persona. Para algunas personas es una
decisién, una actitud, un proceso o una forma de vida; es algo que
ofrecemos a los demdés o algo que aceptamos para nosotros mismos.
Es una decision voluntaria y consciente que nos libera de
sentimientos como el rencor, resentimiento, enojo y dolor.
Es por esto que a unos dias de iniciar el afo judio, el cual
involucra un periodo de agradecimiento, arrepentimiento
y renovacién, queremos dedicar esta edicion a uno de los
valores méas importantes referentes a la Shoa: EL PERDON.

FOTO: SISEL LAN 2017
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Forgive your worst
enemies and

forgive everyone

who has hurt you - it

will heal your soul

9

and set you free

- Eva Mozes Kor



SOBREVIVIENTE

ABRAHAM MAJZNER GUTFRAIND Z"L

Naci en el pueblo agricola de Krasnik,
ubicado en la regién de Lublin en Polonia
el dia 15 de marzo de 1929, en el seno
de una familia judia ortodoxa, mi familia
constaba de mis padres y seis hermanos,
siendo yo el quinto hijo.

Mispadreseranpanaderosenelpueblo,
bien acogidos por los campesinos de la
regién, sobre todo los dias de mercado,
vendiamos té caliente y pastelillos dulces
de la época, que ellos los saboreaban
gustosamente....

El primero de septiembre de 1939 yo
era un nino de diez afos, cuando estaﬁé
la Segunda Guerra Mundial, los Nazis
invadieron Polonia, entre Rosh Hashana
y Yom Kipur que son diez dias. Recuerdo
que en ese dia se empezaron a escuchar
los aviones e inicio un bombardeo,
estdbamos muy asustados y me tocd ver
dos eventos que no he podido olvidar, una
bomba cayd exactamente en el edificio
del ayuntamiento el cual era relativamente
nuevo y quedd totalmente destruido,
perdiéndose toda la documentacién del
pueblo, entre ellos titulos de propiedad,
actas de nacimiento, etc. Es por eso que
yo no cuento con ningun documento de
aquellos afos.

Abraham Golek Z'L
1992

El segundo evento fue  muy
impresionante, vicomo una bomba entraba
exactamente en la chimenea de una casay
unos segundos después la casase destruyo
e inicié unincendio... entonces mis padres
hablaban entre ellos que habia que salir
del pueblo y eso hicimos, caminamos toda
la noche hacia otro pueblo y el proveedor
de harina de mi padre nos dio albergue
por unos dias.

Para Yom Kipur, mi pueblo Krasnik ya
estaba completamente invadido. A partir
de entonces el pueblo fue convertido en
gueto hasta el afio de 1942. Unos meses
despuésde habercumplido mi Bar Mitzvah,
los nazis nos sacaron del pueblo y fuimos
llevados a un Campo de Concentracién
llamado “Plaszow” en el cual estuve un par
de semanas para después ser separado de
toda mi familia y ser llevado a un campo
de trabajos forzados en Austria, llamado
“Mauthausen” (uno de los campos de
trabajos forzados més terribles de los
Nazis), en el subcampo llamado “Guzen
lI” y pasar de ser Abraham Majzner, a
ser el numero 85378. Este periodo durd
1,000 dias, rodeado de alambres de
puas electrificadas, un frio inimaginable
en el invierno y una falta de alimento e
higiene total. En el campo me tocd hacer
trabajos de construccion, como acarreo
de materiales, trabajos de limpieza de
las barracas de los prisioneros, asi como
arreglar camas y limpiar los bafos.

Cecila Borger Z'L

1998 2005

®
1990

Michael Guilad Z'L

1994 -1996
Kurt Werner Z'L

4

2000 - 2003
Shie Gilbert Z'L

Jack Handeli Z'L



Después me asignaron un trabajo nada
agradable que constaba en transportar en
carretas muertos del hospital. Ya se han de
imaginar, era muy muy dificil, me tocaba en
muchas ocasiones ninos pequefos y hasta
bebés, era de verdad terrible.... Ayudar
a enfermos a caminar, limpiarlos, darles
de comer, acomodar su ropa, era muy
dificil, porque muchas veces me tocaba
hacer o ver eventos totalmente fuera de lo
imaginable...en donde LA DIGNIDAD NO
EXISTE NI TIENE CABIDA, en donde no se
nos permitia ni siquiera pensar, éramos
como borregos llevados al matadero...

Rondé por aquella zona durante
unos meses y tristemente me enfrenté a
la realidad c?/e haber perdido a toda mi
familia directa. Decidi entonces que tenia
que seguir adelante, enfrentar los nuevos
retos de lavidaytomar camino a un futuro
diferente. El Unico hermano de mi padre
que sobrevivid me llevdé a un campo de
refugiados en Frankfurt, Alemania y alli
me incorporé a un grupo de muchachos
llamado “Aliat Hanoar”, todos éramos de
Polonia y nos unia el pensamiento de
encontrar UN SENTIDO DE VIDA. Llenos
de esperanza, irnos todos, como un grupo

de buenos hermanos a colonizar y crear
un nuevo Estado Judio Illamado en aquel
entonces Palestina, hoy “"ERETZ ISRAEL".
Para 1948, yaintegrado alavida del Kibutz
llamado “Ramat Yohanan”, pasé a ser
miembro del Honorable Tzahal. Participé
en la guerra de liberacién, luchando para
crear nuestra patria: ERETZ ISRAEL.

66 | 5 dignidad NO
EXISITE o0
NI TIENE CABIDA

El viernes 4 de mayo de 1945, recuerdo
muy bien, un dia muy soleado, era por la
tarde cuando fui liberado del Campo de
Concentracién por el Ejército Americano.
Tenia 16 afios y pesaba escasamente 15
kilos. Tuve la fortuna de ser atendido y de
recuperarme en unas semanas, hasta tener
las suficientes fuerzas para ir a buscar a mi
familia a mi pueblo natal Krasnik

FOTO: SISEL LAN 2017

Bedrich Steiner Z'L

2008 /2009 /2011 Luis Opatowsky
2013/2014 2019
® ® ® ® ®
2005 /2007 2012 2018

Bernardo Galek Z'L Broni Zajbert Bina Neguer




Pasaron los anos y después de este
periodo, decidiprobarsuerteenlaciudady
me trasladé a Tel Aviv. Trabajé en diferentes
cosasyundiade 1953 conocialamujerque
decidié compartir su vida conmigo Cipora
Oliar (todos la conocian como Sylvia) y
darme dos hijos maravillosos. Gershon
el mayor, nacio en Israel. Posteriormente
mi esposa y yo decidimos trasladarnos a
este hermoso y acogedor pais: México, en
donde nacié nuestro segundo hijo Ledn.
De ellos dos, ahora tengo la fortuna de
contar con seis nietos increibles, Alan, Erik,
Alejandro, Nicol, David y Sore. También
tengo dos bisnietos Simén y Martin. Mi
amada esposa Silvia partié antes que yo.
Te agradezco todo tu amor incondicional,
y haber compartido 54 anos excepcionales
a mi lado.

6.7 0, ABRAHAM
MAJZNER, SOY UN
SOBREVIVIENTE DE
LA SHOAY LLEGUE A
PALESTINA POR UN
IDEAL... PARA TENER
UNA TIERRA PROPIA,
SER LIBRE...
Y PODER CAMINAR
CON LA CABEZA EN
ALTO! 99

FOTO: SISEL LAN 2017

Yo, al haber vivido esa etapa oscura de la
humanidad, no les puedo explicar la emocion
que siento al ver a los jévenes haciendo el
trabajo de aprender, asimilary comprender
lo que fue la Shoa. Ustedes serén el eslabodn
responsable de contar nuestras historias.
Actualmente soy un hombre feliz, lleno de
optimismo y sentido de vida, tengo 88 afos
en este momento y para terminar me gustaria
acabar con estas palabras:

“LAVIDA ESTA LLENA DE MOMENTOS
FELICES Y TRISTES, PERO QUIERO DECIRLES
QUE NUNCA SE DEN POR VENCIDOS,
SIEMPRE LUCHEN POR SUS IDEALES,
RESPETANDO AL PROJIMO, Y BUSCANDO
LA FELICIDAD, YA QUE ESTA, ESTAEN
NOSOTROS Y NO EN LOS DEMAS O EN LOS
BIENES MATERIALES.

CON TODO MIAMOR ATODOS USTEDES.
ABRAHAM MAJZNER GUTFRAIND

Testimonio del Sr. Abraham Majzner, transcrito
por su hijo: Leon Majzner.
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CARTA DEDICADA AL
SR MAJZNER Z''L

ABRAHAM MAJZNER GUTFRAIND Z'L

ESCRITA POR SU NIETA SORE MAJZNER

Hola Zeide, te escribo estas palabras
desde la Tierra, el lugar donde nos
quedamos nosotros, con tus ensefianzas
y tu recuerdo. Espero que donde quiera
que estés te llegue y te des cuenta la gran
huella que dejaste en nosotros.

Alguna vez me pidieron que dijera
las primeras palabras que me venian a la
mente cuando pensaba entiy mirespuesta
fue: “cuando pienso en él, pienso en
fuerza y alegria y cuando pienso en como
me hace sentir, sin duda alguna pienso en
admiracion y orgullo”

Déjame explicarte por qué...

Creo que todas las personas que
sobrevivieron al holocausto, tienen una
fuerza interior muy especial. Sin embargo,
creo que otros factores intervienen en el
que hayan sobrevivido, a lo mejor suerte,
inteligencia, destino o no lo sé y creo que
nunca lo sabremos pero, cuando yo me
refiero a tu fuerza, lo digo por muchas
razones que no s6lo demostraste los 6
afos de la guerra, si no a lo largo de toda
tu vida. Nos diste el ejemplo de cémo la
fortaleza te lleva a grandes cosas y cémo
sumado ala enorme?uzyalegria que tenias
para compartir, creaste una familia y saliste
adelante. Fuiste un ejemplo de vida para
muchos y sobre todo, te ganaste el respeto
y admiracion de toda una comunidad.

8

Siempre viviste con la frente en alto
y de ti solo podian salir dos cosas: o una
ensefianza o un chiste para sacarle una
sonrisa a alguien. De ahi viene lo que me
haces sentir. No puedo evitar contar tu
historia y que se me llene el cuerpo de
orgullo por ser tu nieta, porque gracias a
que td luchaste, aguantaste y sobreviviste,
yo estoy aqui.

Una de las cosas que méas admiro de ti,
es recordar, como a pesar de que viviste
los aflos mas tristes y dificiles que un ser
humano puede vivir, siempre hacias reir a
la gente. Tu sabias lo que era la tristeza,
lo que era el dolor y te encargaste todos
los dias de evitar ese sentimiento en
todos los que te rodean. Siempre tenias
el comentario o el chiste perfecto. Te
recuerdo con una sonrisa en la cara que
siempre lograbas contagiar a los demas.
No habia felicidad méas grande para ti, que
hacer reir a las personas. Eso Zeide, es lo
que mas admiraba de ti.

Te recuerdo con
una sonrisa en la
cara que siempre
lograbas contagiar

alos demas. ”



Mucha gente tiene miedo de morir, de
no dejar huellaenlas personas, de no dejar
su granito de arena. Tu por el contrario,
estabas tranquilo de irte, porque sabias
que nosdejabas enseflanzas que nadie mas
en este mundo, nos podia dejar. Te fuiste
tranquilo de saber que tu memoria, va a
ser recordada siempre como lo que fuiste,
un sefor inteligente, fuerte y sonriente
que tenia siempre con una ensefanza para
todos.

Hoy 1 afio después de que te fuiste,
realmente me doy cuenta que aqui sigues
con nosotros todos los dias.

66 T fuiste tranquilo

de saber que tu me-
moria,vaaserrecor-
dada siempre como
lo que fuiste, un
sefor inteligente,
fuerte y sonriente
que tenia siempre

una ensefianza para
todos. 99

Gracias por los consejos de vida,
gracias por dejarme presumir que yo pude
aprender de un verdadero maestro de
vida. Gracias por ensefarme a ver la vida
de otra maneray por enseflarme a apreciar
esas pequefas cosas que tu disfrutabas
tanto.

Estoy segura que donde quiera que
estés, estds bien, porque asi eras tu. Sabias
sacar lo mejor de cada situacidn, por eso
estamos todos tranquilos aqui, porque
sabemos que te mereces estar en el mejor
lugar posible y si por alguna razén no lo
estds, te vas a encargar de convertirlo en
el lugar que te mereces.

Espero que recibas mis palabras, pero
sobre todo un beso grande y un abrazo de
esos ricos que solo tu sabias dar.

Te quiero mucho, Zeide.

Tu nieta, Sore Majzner

SORE MAJZNER Y EL SR. ABRAHAM MAJZNER Z'L
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YOM KIPUR

*HISTORIA TOMADA DEL LIBRO “EL ULTIMO SOBREVIVIENTE"”

POR ARON GILBERT

( ARON GILBERT. (2007). EL ULTIMO SOBREVIVIENTE. MEXICO: SOLAR. )

1943, el Rabino Abramele arribd a
Auschwitz. De manera milagrosa logrd
esconder su Tality su Tefiliny lo pudo Illevar
con él a la barraca. A la mafnana siguiente
como acostumbraba, decidié ponerse
su tefilin y su talit para rezar a pesar del
riesgo que esto significaba en Auschwitz.
Sin  embargo, habia una diferencia
significativa, los dias previos a su llegada
éllo haciarodeado de unambiente ameno.
Al llegar a Auschwitz tenia que realizar el
ritual con soldados de la SS burldndose de
él, haciendo de sus actos de fe un motivo
de burla y en un ambiente de constante
peligro. Un dia, un par de soldados le
preguntaron algo al Rabino mientras
él recitaba su rezo, calmadamente les
dijo que al terminar les contestaria ya

ue D-os se estaba comunicando con él
3irectamente. Al terminar, los soldados
burldndose le cuestionaron qué fue lo que
le dijo su D-os y él les afirmdé que el 10
de octubre de ese aio la guerra llegaria
a su fin. Sorprendidos, los prisioneros
junto con los soldados no podian creer
lo que El Rabino estaba diciendo. Los
soldados de la SS tomaron la decision de
permitirle ponerse el tefilin todos los dias
con el Unico motivo de humillar al pobre
Rabino Abramele. No obstante, para el
Rabino, esto no era un motivo de burla y
agradecidamente accedié a ponerse el
tefilin todas las mafanas.

12

Llegéd el esperado 10 de octubre,
el dia de la supuesta liberacién, todos
esperaban ser liberados y, sin embargo,
el Rabino sabia que esto no era cierto. La
Unica realidad era que ese dia se festejaba
Yom Kipur, el dia del perddn, de reflexiony
un dia sagrado para el judaismo. El Rabino,
cliuerl'a que los prisioneros mantuvieran una
llama de fe encendida y él por medio de
la supuesta y pronta liberacién les otorgéd
un motivo para sobrevivir a muchos de
sus companeros de barraca. Sin saberlo,
los prisioneros estaban perpetrando un
acto de rebeldia ya que por medio de la
fe lograron sobrevivir hasta Yom Kipur,
el 10 de octubre de 1943. Yom Kipur, un
dia tan sagrado y al mismo tiempo el dia
del perddén, pero ;En dénde queda el
perddén en Auschwitz? Esa era la verdadera
cuestion.

Hoy, 76 afios después de 1943, es de
nuevo Yom Kipur. El dia del perddén y de
la reflexién en donde nos ocupamos por

ensar en nosotros y en las acciones que
ﬁevamos a cabo a lo largo del afo. He
llegado a la conclusién que es importante
perdonar para no cargar con aquello que
no te corresponde, porque perdonar no
significa olvidar ni tampoco que el dolor
ya haya sanado, sino que esos recuerdos
y ese dolor te permiten seguir adelante
ya que dejan cicatrices que representan
aprendizajes que dia a dia nos hacen
mas fuertes y nos convierten en mejores
personas.

jJatima Tova!
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JUSTOS ENTRE LAS

NACIONES

VIDAS VALIENTES BAJO EL NAZISMO.

En un mundo que carecia de moral,
hubo una pequefna minoria que decidié no
quedarse con los brazos cruzados y lograr
mantener los valores humanos en pie.

Personas que, al contrario que la
mayoria, no mostraron indiferencia.
Personas que, a pesar del riesgo que
corrian, ayudaron al préjimo necesitado.

Estos héroes andénimos ocultaron
a judios, los ayudaron a huir o les
proporcionaron documentacion falsa para
escapar de la trdgica realidad que los
perseguia.

Algunos de ellos lograron salvar
muchas vidas, otros perdieron la propia
como consecuencia de su coraje y valentia.

JArriesgarias tu vida para salvar la de
alguien mas? ;Pondrias en riesgo la vida
de tus hijos, padresy hermanos por ayudar
a personas que no conoces?

Muy probablemente para muchos la
respuesta obvia seria que no.

Hay tres elementos que caracterizan a
un Justo entre las Naciones:

1. Debe de ser una persona no judia
que haya aportado la ayuda a una o a un
grupo de personas judias, cuyas vidas se
encontraban amenazadas por los nazis,
con el fin de salvaguardar su integridad y
supervivencia.

15

2. La ayuda debe de ser aportada

de manera deliberada, el “Justo” era
consciente de poner en 'oeligro su
seguridad, libertad individual o incluso

su vida y la de sus familiares, ya que la
asistencia a los judios era penada como
crimen por las autoridades nazis.

3.Elhaberactuado de manera altruista,
sin buscarrecompensaalguna porlaayuda
prestada.

Y entonces, ;Qué motivd a dichas
personas a arriesgar sus propias vidas
para salvar a un extraifo, cuando lo Unico
que tenian en comun era el hecho de ser
humanos?

Las circunstancias de la vida los
colocaron en el momento y lugar exactos
parahacerlo,ysusvalores,valentia,empatia,
coraje, determinacién y conviccidon los
llevaron a actuar sin titubear.

Esas personas, fueron las que marcaron
la diferencia.

Gracias a 27,362 vidas valientes,
podemos decir que incluso durante los
momentos mas oscuros existié un rayo de
luz y humanidad.

“Es importante aclarar que la cantidad
de Justos honrados por Yad Vashem no
refleja el grado real de ayuda extendida
a los judios por no judios durante el
Holocausto.”



ACTUALIDAD EN ISRAEL

SHOSHANA OVITZ

Shoshana Ovitz,unamasdelasmillones
de historias que sabemos que existen,
pero que No cONocCemos y que merece ser
contada. Esta parte de su historia no esta
basada en su pasado, ni en lo mucho que
perdié a manos de los Nazis, ni el dolor
que tuvo que atravesar para lograr salir
con vida del campo de muerte llamado
Auschwitz.

Esta parte de su historia estd basada
en un simple deseo de cumpleafos que
cambid la perspectivade muchas personas,
que se convirtié en una noticia viral vy
conmovidé a miles de personas alrededor
del mundo.

Shoshana Ovitz, presencié hace 74 afios
los horrores del Holocausto y sobrevivid.

Parada cara a cara con Joseph Mengele
“El Angel de la Muerte”, quién tomd a su
madre y la separd de ella por el resto de
su vida, sin siquiera poder tener un dltimo
abrazo y sobrevivio. Sabiendo que su
padre habia fallecido en el mismo campo
de muerte en el que ella estaba atrapada,
sobrevivio.

Sobrevivid hasta el dia de la liberacidén
de Auschwitz y sobrevivié para que su
historia fuera contada.

16

Después de la liberacion conocié a
Dov Ovitz, su actual esposo, quien también
habia perdido a su esposay cuatro hijas en
el Holocausto. Contrajeron matrimonio y
vivieron en Austria donde dedicaron gran
parte de su vida a buscar a sus familiares.
Se mudaron a Haifa, Israel, que se convirtié
en su ciudad de residencia y donde juntos
tuvieron cuatro hijos.

Anos después, el dia 7 de Agosto del
2019, festejé su cumpleanos nimero 104 y
su Unico deseo era celebrarlo rodeada de
sus descendientes en el Kotel.

Sus nietos y bisnietos hicieron una
promesa para cumplirle su deseo y lo
consiguieron; mas de 400 personas,
descendientes de Shoshana se reunieron
para celebrar la vida y la prosperidad de
una gran mujer, que Jespués e perderlo
todo y que lo mas importante de su vida
le fuera arrebatado de sus manos, con tan
sélo una imagen dijo: aqui estamos y aqui
seguiremos.

FOTO: SHOSHANA OVITZ Y DESENDENCIA







. COMO SERIA SI PUDIERAMOS CURAR EL CANCER?

El profesorisraeli Dan Peer especialista
en Nanotecnologia, Director del
Laboratorio de Precision de Nanomedicina
y Presidente del Centro de Investigacion
de Biologia del Céncer en Tel Aviv, el dia
de hoy podria estar un paso mas cerca
de ser capaz de darle una respuesta a
una pregunta que por afios ha parecido
imposible.

Tras haber rechazado trabajar en
Harvard, una de las universidades mas
reconocidas a nivel mundial, decide
regresar a Tel Aviv, después de afirmar
que los avances tecnoldgicos ligados a la
nanotecnologia no tienen su origen ahi.

Ademds de haber creado algo
extremadamente innovador y que podria
resultar en un cambio para el mundo
entero, Dan Peer cree fielmente en motivar
a los jovenes israelies que terminan su
servicio militar y que salen con ideas
creativas y apoya completamente la idea
de que los jovenes son la innovacidn y el
desarrollo del mundo.

DanPeerysuequipofueronlosprimeros
en enviar medicamentos especificos a las
células mediante la nanotecnologia y usar
este tipo de procedimientos para reforzar
el sistema inmunoldgico.

18

Lo destacable en la investigacién es
que se pueden eliminar células enfermas
sin afectar a las células sanas, ademas
de hacerlo a través de procesos poco
invasivos.

Con esta tecnologia, las particulas
generadas en el laboratorio logran
detectar y neutralizar los diferentes
tumores utilizando un adaptador universal
capaz de detectar cualquier tipo de tumor.

Basicamente funciona como un mini
submarino que es inyectado en la sangrey
tiene la capacidad ci/e detectar las células
afectadas sin dafar a las células sanas.
Ademids, este procedimiento tiene la
capacidad de ser personalizado a partir
del ADN del paciente; lo cual cambia por
completo el esquema del tratamiento
del céncer, ofreciendo a cada persona
un medicamento especifico y a precios
relativamente accesibles.

Israel es un pais pionero en
investigacién, medicina, desarrollo vy
tecnologia y que continlda creciendo de
forma constante en estas areas a través de
este tipo de innovaciones. Desde edades
tempranas, se expone a todos los jévenes
a madurar en estos ambitos, a estar
expuestos a tecnologias del més alto nivel
dentro del ejército y ademas, a aprender
sobreelvalordelaperseverancia,logrando
una poblacién capaz de innovar, sonar vy
alcanzar lo que se cree que es imposible.
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ACTUALIDAD EN MEXICO

YO TAMBIEN MARCHE
1940 VS 2019

“Una menor de 17 afos denuncidé que
fue violada por cuatro policias el sébado
3 de agosto en la colonia San Sebastian
de Azcapotzalco.” Esta es la frase que
encabezalos periédicos de México durante
la semana del 16 de Agosto de 2019. A
pesar de la denuncia, no se procedid y los
policias siguieron impunes.

El viernes 16 de Agosto de 2019,
cientos de mujeres mexicanas, hartas
del sistema protestaron, se levantaron,
gritaron y marcharon para lograr tener una
voz con el objetivo de poner un alto a los
feminicidios y a la violencia en México.

Ese viernes ellas marcharon para exigir
justicia. Hace poco mas de dos anos, en
otro contexto y en un pais totalmente
diferente, yo también marché.

Marchéenloscamposdeconcentracién
de Poloniay grité la frase "Nunca Mas". Para
que nunca mas se repita nada parecido a
lo que sucedié en el Holocausto, para que
no se repitan actos de lesa humanidad,
para que el pueblo judio nunca mas se vea
amenazado por el exterminio. Pero sobre
todo, paraque nuncamaéshayaunapersona
asesinada por el simple hec%o de existir. Y
aqui estamos, en pleno 2019 viviendo la
época mas violenta en México. No es una
analogia, es una realidad. México tiene el
primer lugar en abuso sexual infantil. Hay
nueve feminicidios al dia en México. 50
agresiones sexuales. Nueve de cada 10
violadores salen impunes.
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Mas del 40% de las mujeres en México
han experimentado violencia sexual.
Cada dia nueve mujeres son asesinadas
en México por el simple hecho de existir.
Marchamos en Auschwitz y repetimos
“nunca mas’, yo marché para que nunca
mas hayan victimas de violencia, pero hoy
nos estan matando, nos estan violando,
nos estdn acosando, nos estan arrebatando
nuestros derechos.

Podriamos wunir ambos casos, el
de las victimas del Holocausto y el de
las victimas de la violencia en México
solo enfocandonos en el sentido de las
“victimas”, pero me gustaria enfocarme,
ademaés, en otro aspecto: la indiferencia.

La indiferencia es un tercer actor que
también ejerce como perpetrador. Estando
en Polonia me preguntaba constantemente
cédmo podia ser posible que los campos de
exterminio se encontraban funcionando
en medio de la ciudad, rodeados de
edificios y viviendas, y aun asi, la gente era
totalmente indiferente ante la situacién.

Y pienso en mi, hoy en dia, como mujer
que vive en México. Pienso en lo facil que
se nos hace a todos cerrar un ojo porque
la realidad duele, y es tanto el dolor que
preferimos no voltear, no actuar, no tomar
posicion, no participar en las marchas, no
salir a las calles y romper vidrios, alzar la
voz, pintar paredes y exigir lo que muchas
no tuvieron: justicia.



También pienso en los Justos Entre
las Naciones, los muy pocos destacados
entre la multitud que decidieron combatir
la indiferencia y arriesgar sus vidas para
ayudar a otros a sobrevivir. Y veo a esas
personas como héroes de la historia,
pero ahora que tengo la oportunidad de
convertirme en héroe si me uno a la lucha
y a la resistencia contra la violencia en
México... no me animo. Me gana el miedo.
Me vuelvo parte de la indiferencia.

Llegué ala Marcha de laVida pensando
que como judia era mi responsabilidad
marchar para que nunca mas se repita.
Pero ahora me doy cuenta que es mi
responsabilidad como Mexicana y como
Ser Humano marchar. Marchar por la vida,
porlajusticiay porcombatirlaindiferencia.

B T
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FOTO : MARCHAS EN CDMX

FOTO: SISEL LAN 2017
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ARTE

EL ARTE DESPUES DEL HOLOCAUSTO

En la edicién pasada hablamos sobre
el arte durante la época del Holocausto,
la manera en que los prisioneros usaban el
arte para reflejar lo que estaban viviendo.
En esta ocasion nos gustaria cambiar de
épocay enfocarnos en el arte después del
Holocausto como método para recordar lo
sucedido.

EntrelasseisBellasArtes,seencuentran
la escultura, la literatura, la pintura, la
arquitectura, la musica y la danza. En cada
una de las ramas existen muchos ejemplos
diferentes que solemnizan lo sucedido
en la Shoah, por ejemplo: los diferentes
memoriales  alrededor del mundo
representados en esculturas, los cientos
de libros y de biografias que honran y
narran historias de las victimas, los poemas
y los relatos que se manifiestan desde la
rama de literatura. Los cuadros y pinturas
que representan de forma vivida distintos
acontecimientos o memorias de la Shoah.

La arquitectura, que esta siempre
presente en la museografia de los distintos
museos sobre el Holocausto. Y por ultimo,
la misica y la danza que sin duda han sido
dos corrientes que han logrado plasmary
memorar lo sucedido en la Shoah, ya sea
en eventos conmemorativos o de manera
personal.

Nos resulta dificil elegir sélo algunas
obras, pero queremos presentar mas a
fondo la importancia de las siguientes
obras de arte que han servido para
recordar y honrar el Holocausto después
de que la guerra concluyé.
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Uno de los ejemplos que se me viene
a la mente al hablar de la escultura es el
significado detrds de la instalacién de
“Shalekhet (Fallen Leaves) en el Museo
de Vida Judia en Berlin. La fuerza que
transmiten las miles de caras de hierro, los
sonidos que emiten al caminar sobre ellas,
el pesoylasexpresiones quetienen causan
un gran impacto en cualquier espectador.

En la mUsica, por ejemplo, la melodia
en la pelicula de "Schiedler’s List” se ha
convertido en un referente a la época de
la Shoa.

Por otro lado tenemos la fuerza de
la arquitectura, que se ve reflejada en el
museo Yad Vashem situado en Yerushalaim.
Desde el momento que uno pone un
pie dentro del museo, las paredes de
concreto se apoderan de nuestro cuerpo
causandonos un escalofrio que nos
acompafa hasta el final de la visita.

Cuando hablamos de literatura existe
un sinfin de ejemplos: libros, biografias,
cartas, poemas, entre otros. En ésta ocasion
nos gustaria enfocarnos en un pequefio
fragmento del Poema “"Las Mariposas” de
Pavel Friedman.

"...Se fue, seguramente queria
dar al mundo un beso de despedida.
Hace siete semanas que vivo aqui,
encerrado en este ghetto...”
“...Aquella fue la ultima,
Las Mariposas no viven aqui, en el
ghetto.”



Pavel Friedman fue un joven poeta que
vivié en el ghetto de Terezin, se calcula
que tenia 17 afos cuando escribié “La
mariposa’. Este poema fue encontrado al
finalizar la guerra junto con otros escritos
de nifos y jovenes. Pavel murié en
Auschwitz el 29 de septiembre de 1944.

La pintura, también ha tenido gran
fuerza e impacto en las memorias del
Holocausto, por ejemplo, el siguiente
dibujo fue hecho a partir del poema
anterior. Ambos aparecen en el libro "No
He Visto Mariposas Por Aqui® por “Los
Ninos de Terezin™.

La danza desde luego que ha tomado
un rol muy importante en los eventos
conmemorativos de la Shoa, al igual que
el teatro.

Es muy dificil pensar que el arte, siendo
algo tan bello, pueda estar vinculado o
derivadodealgunamaneradelHolocausto;
pero por otro [ado es importante entender
que cada quien tiene una forma distinta de
recordar, honrar y transmitir lo sucedido.
Para algunos puede ser de forma histérica,
para otros sensorial, educativa o como en
éste caso, artistica.

FOTO: PAVEL FRIEDMAN
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RESISTENCIA ALEMANA

HONREMOS SU RESISTENCIA, LUCHEMOS CONTRA LA

INDIFERENCIA.
LA ROSA BLANCA

“La indiferencia, por definicion, es
aquel sentimiento de permanecer inmoavil
ante una situacion. Aquel estado en el que
una persona no siente atraccion ni rechazo
por los asuntos que la rodean. Pero
durante de la Segunda Guerra Mundial,
la indiferencia no era un sentimiento, sino
un escudo,; un método de autodefensa y
supervivencia...”

La Rosa Blanca (Weil3e Rose) fue un
grupo organizado que abogaba por la
resistencianoviolentaen contrael régimen
de la Alemania nazi durante 1942 y 1943.
Enrealidad no se trataba de una asociacion
con una estructura fija; sino de un grupo
conformado, principalmente, por cinco
estudiantes cristianos de la Universidad
de Munich, todos ellos cerca de los veinte
afos. Sophie Scholl y su hermano Hans
lideraban el grupo, conformado también
por sus amigos Cristoph Probst, Alexander
Schmorell, Will Graf y posteriormente, su
profesor de filosofia, Kurt Huber. Con la
ayuda de muchos otros, los integrantes
de la Rosa Blanca lograron repartir varias
series de folletos y pintar esléoganes
antinazis por todo Munich; principalmente
en las fachadas de su Universidad. Tras
varias operaciones exitosas, la dltima
distribuciéon fue el 18 de febrero de 1943,
en la Universidad, durante un horario que
coincidia con la salida de clase de los
estudiantes.
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Después de haber distribuido la
mayoria de los folletos en los lugares vy
rincones mas importantes del instituto,
Sophie tomd la decisiéon impulsiva de
subir las escaleras hasta el ultimo piso
y lanzar los folletos que le quedaban
sobre los estudiantes que iban saliendo
de sus salones, causando un alboroto
nunca antes visto en la Universidad. Sin
embargo, fue vistay arrestada porun bedel

erteneciente al partido Nazi junto con su

ermano Hans. Fueron sometidos a los
tribunales de inmediato, y eventualmente,
el resto de los miembros fueron arrestados
también. Los hermanos Scholl y Cristoph
Probst, quien entoncesya era padre, fueron
los primeros en ser condenados a muerte,
el 22 de febrero de 1943. Al resto de los
miembros se les ejecutd en el verano de
ese mismo afio y varios colegas de la Rosa
Blanca fueron sentenciados a penas de
prision de hasta diez afos.

Al caer el régimen nazi, la Rosa Blanca
pasé a ser un simbolo de oposicién,
resistencia y libertad. Lo cierto es que
cada uno de sus miembros pudo haber
permanecido inmévil ante la situacidn;
ninguno era odiado, ninguno era
perseguido. Pudieron haber utilizado el
escudo de la indiferencia para mantenerse
a salvo, abstraerse por completo de la
realidad que los rodeaba. Sin embargo, no
sélo se olvidaron de aquel escudo; sino
que abogaron, activamente, en contra de
una persecucién totalmente ajena a su
propia realidad.



Dice Elie Wiesel que “lo contrario de
la vida no es la muerte, sino la indiferencia
entre la vida la muerte.” Bajo este
supuesto, cada f/\istoria de cada miembro
de la Rosa Blanca representa nada mas y
nadamenosquelavidapropia.Cadaunade
sus acciones, debe de serrecordada como
un pequefo rayo de luz entre la eterna
obscuridad de los afios del régimen nazi.
No nos permitamos utilizar el escudo de
la indiferencia nunca; no nos permitamos
olvidar sulegado. Honremos su resistencia
y luchemos contra la indiferencia.

-Las actividades del grupo han sido
tema de dos peliculas alemanas: Die
weil3e Rose, de 1982, dirigida por Michael
Verhoeven, y distribuida en los Estados
Unidos (subtitulada) como The White
Rose, y Sophie Scholl - Die letzten Tage,
del 2005, dirigida por Marc Rothemund.

-Cancién: The White Rose, Maniacs

FOTO: INTEGRANTES DE LA ROSA BLANCA
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INVITADO ESPECIAL

RAB SHAI FROINDLICH

PARA EL JUDAISMO, ;QUE ES EL PERDON?

Estamos en el Gltimo mes del ano, el
mes de Elul, que es el mes dedicado a
reflexionar,pensarytratardecambiar.Todos
nacemos con ciertas caracteristicas de
personalidad, con cédigos preconcebidos
de conducta, con cualidades y defectos,
sin embargo, debido a que vivimos en
sociedad, estamos obligados a cumplir
ciertos modelos de comportamiento, se
nos exige seguir reglas y adaptarnos a las
condluctas aceptadas por nuestro nucleo
social.

Los seres humanos vivimos en un
conflicto interno constante, existen
instintos que nosllevan a comportamientos
de bien o del mal. A pesar de esto,
existe la posibilidad que un instinto que
previamente nos guiaba hacia el mal, sea
nuestra motivacién para querer hacer el
bien. Un ejemplo de ello es la envidia.
La envidia puede ser un sentimiento
corrosivo que tiene la capacidad de hundir
y acomplejar a una persona o bien, puede
ser un motor dentro del individuo que lo
lleve a superarse a si mismo.

En el transcurso de nuestras vidas,
seguramente nos vamos a equivocar en
cosas ligeras o en cosas graves y esto
nos lleva a aprender de nuestros errores,
reflexionar y mejorar. Sin esta capacidad
de cambio, nuestro destino estaria
totalmente definido desde el momento en
que llegamos al mundo. Este destino nos
congelaria y nos obligaria a actuar de una
misma manera, por lo tanto nadie podria
exigir algo de nosotros o pedir explicacién
de nuestros actos
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6 perddn para

el judaismo tiene
dos componentes
esenciales, el
arrepentimiento
de alguna accidén
del pasadoy
la voluntad de
mejorar y cambiar
hacia el futuro. 99

Afortunadamente esto no es asi,
los humanos somos seres en constante
cambio. Este concepto de que los seres
humanos podemos cambiar, es una de
las bases méas importantes de todo el
judaismo.



Para el judaismo el concepto del
perddén esta mucho mas relacionado
con la palabra hebrea teshuva como
la accion més profunda de reflexion,
que con la palabra hebrea Slija, que
serefierea {oaaccién de pedir perddn.
De hecho hay una obligaciéon en la
Torah de hacer teshuva que significa
cambio. El perddén para el judaismo
tiene dos componentes esenciales,
el arrepentimiento de alguna accién
del pasado y la voluntad de mejorar
y cambiar hacia el futuro.

El dia de Yom Kipur, es el dia en
que pedimos perdon por nuestros
errores, parte del proceso de cambio
es reconocer los errores que hicimos
en el pasado, cuando uno reconoce,
toma f; responsabilidad de sus actos
y no echa culpas. Después, uno debe
mirar hacia el futuro, comprometerse
con uno mismo para no volver a
repetir el error y por dltimo mostrar
cambios permanentes. La teshuva se
cumple una vez que hubo un cambio.

FOTO: SISEL LAN 2017
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nuestros errores”
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66
Strong people stand

up for themselves,
but stronger people

stand up for others 99

-Anodnimo
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Esther Achar Balas
Colegio Hebreo Tarbut
“Caminos Interrumpidos”
Majdanek, Lublin, Polonia. 5 de
Mayo de 2019.
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Comité Archivo Histoérico

El comité de archivo histérico se encarga
de documentar los testimonios y vivencias
de los sobrevivientes del holocausto.
El objetivo principal, es preservar
la memoria de los sobrevivientes vy
dejarle a las siguientes generaciones
informacién valiosa de las vivencias de
los sobrevivientes, anticipando, la falta de
sobrevivientes que se avecina en un futuro
no muy lejano, con el propdsito de poder
lograr que nunca se olviden y se queden
en la memoria de cada persona que pueda
tener acceso a este archivo. Este comité,
tiene el deber de preservar la memoria
de la mayor cantidad de sobrevivientes
posiblesy servir de base de datos para que
esté al alcance de cualquier persona que
quiera tener acceso a la misma.

Comité Vinculacién

En el comité Vinculacion buscamos
expandir los valores de la marcha a
nuevos horizontes. En nuestros proyectos
queremos llevar y organizar visitas al
museo de Memoria y Tolerancia a alumnos
de escuelas publicas dentro y fuera de la
CDMX, organizar talleres de sencibilizacién
en las universidades mas importantes de la
ciudady crecer el proyecto Marcha para no
Judios, para que se convierta en un evento
de gran impacto y convocatoria entre
universitarios no judios.
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Comité Educativo

Su objetivo es crear vinculacién entre
escuelas judias y no judias en temas del
Holocausto. Llevar platicas y crear debates
en universidades para concientizar a las
personas.

Comité Eventos

Se encarga de llevar a cabo la produccién
de todo tipo de evento que haga el After
de la marcha, seran parte del comité del
evento de los 30 afios de la Marcha. Se
propondran nuevas ideas con el objetivo
de sacar por lo menos 3 eventos al afno.

Comité Comunicacién y Disefio

Se encarga de cualquier disefio que
se requiera para proyectos del After de
la Marcha, propondrdn disefios para el
poster de la Marcha a la Vida México, seran
encargados de una pagina de Instagram
llamada Voces de la Marcha en donde
serd un espacio para que Marchistas y
Ex marchistas puedan expresar como se
sienten o se sintieron en algin momento,
entre otras cosas.
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